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...maj na pamadti to, Ze Clovek preziva
len svoju pritomnost, tento okamih.
VSetky ostatné chvile st uZ scasti

prezité a scasti v nezndme. Nepatrna je
doba, ktort Zijeme, nepatrny je kUsok
kde Zijeme, nepatrnd Jje i1 sebamensia

posmrtnd sléava, Sirenéd puhou
nédslednostou ludi, ktori ¢o nevidiet
tieZz zomrG, a ktori nepoznaju seba
samého, nieto esSte niekoho davno
mftveho.

Marcus Aurélius (121-180), napisané
v Zemi Kvadov

Keby ste prisli k liecéitelovi zo
Samanského spolocenstva a staZovali si
na uzkost alebo depresiu, najskdr by sa
vas opytal: ,Kedy ste prestali tancovat

a hrat? Kedy ste prestali spievat?
....Kedy ste prestali hladat pokoj v
sladkej krajine ticha?“...Tam, kde sme
prestali tancovat, hrat, spievat a
nachéddzat upokojenie v tichu, tam sme
stratili svoju dusu...

Angeles Arrien
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Umenie malych krokov
Antoine de Saint-Exupéry

Neprosim o zazrak, Pane, ale o silu pre
vSedny zivot.

Nau¢ ma umeniu malych krokov.
Sprav ma vynaliezavym a vynachéadzavym,
sprav ma sebaistym v spravny cas.
Obdar ma jemnocitom, aby som dokéazal
odlisit
prvoradé od druhoradého.

Prosim o silu ké&zne a miery,
aby som len tak neprekizol Zivotom
a svoje dni si rozumne rozdelil;

aby som neprespal zadblesky svetla a
vrcholy,

a aby som si aspofl tu a tam nasSiel cas
na umelecky zazZitok.

Dovol mi utvrdit sa v tom, Ze snivat
o minulosti ¢i budicnosti mi nepomdbiZe.
Pomdéz mi ¢o najlepsSie zvladnut to, co Je
najblizsie,
pomdz mi pokladat préave prezivant hodinu
za najddélezitejsiu.

Ochrén ma pred naivnou vierou,

Ze v zivote musi ist vSetko hladko.
Daruj mi triezve poznanie, Ze tazkosti,
porazky,
neuspechy a sklamania sU prirodzenou
suc¢astou zZivota,
ze vdaka nim rastieme a dozrievame.
Pripominaj mi, Ze srdce sa Casto stavia
proti rozumu.

Po3li mi v pravej chvili niekoho,
kto m& odvahu povedat mi pravdu s
léskou.

Chlieb kazdodenny daj mi pre telo i
dusu,
prejav tvojej lasky, priatelské echo,
a aspon tu a tam naznak, Ze budem
uzitoény.

Viem, zZe vela problémov sa riesi
nekonanim;
daj, aby som dokazal cakat.

Nech vidy nechédm teba i ostatnych
dohovorit.
To najdbélezitejsSie si &lovek nehovori
sam.
To najddélezitejsie mu byva povedané.

Ty vies, ako velmi potrebujem
priatelstvo.
Daj, aby som dorastol tejto najkrajsei,
najtazsej, najriskantnejse]

a najneznejsej zdlezitosti Zivota.
Vnukni mi prava chvilu a pravé miesto,
kde mézem zanechat balicek dobra,
slovami ¢i bez slov.

Chran ma pred strachom, Ze by som mohol
premarnit svoj zivot.
Nedaj mi to, ¢o si Zeléam,
ale to, &o potrebujem.

Nau¢ ma umeniu malych krokov!

2_den - vecer
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Nedd mi 1inak, ako zacat zamyslenim,
alebo skbér kradtkym posedenim na dvoch
zdanlivo vzdialenych miestach. Zastavme
sa. N&jdime si chvilu na déveru. NeZenme
sa za Dbezbrehymi vykonmi. Treba dobre
zaStepit strom, aby ovocie malo svoju
kvalitu....

Pri svojej poslednej ceste po Eurdpe
som zazil vzacnu chvilu oddychu na
pobrezi Stredozemného mora. Sedel som na
brehu a pozoroval nekone¢nt masu vody,
ako sa wvlni, pribliZuje sa a vzdaluje
odo mna. Vlna za vlnou, zd& sa, Ze
dobehne k tebe, ale znova Jju naspat
pohlti more.

Na tento pohlad som si spomenul v
uplne inych suvislostiach a uplne inej
geograficke] polohe. Sedel som v
klubovni chaty na Pustom poli, zvlasStnom
mieste, kde sa stretaju tri
najvyznamnejs$ie rozvodnice Slovenska.

Nachadza sa uprostred hlbokych
¢iernych lesov, pod Upatim Nizkych
Tatier. Miesto uprostred hor.

More a hory, dva nekonecné
bezhranicéné svety, ktoré sa nikdy
nestretnt. Delia ich roviny, predhoria,
pahorkatiny a mnoZstvo inych zemepisnych
atvarov. Nie Jje to wvelkost, <¢o ich
spaja, ale iné&, vyssia symbolika.

More ©pripomina generdcie skautov,
ktoré vlna za vlnou

prichadzaju k Dbrehu, ovlazuja suchy
piesok na okraji kontinentu a vracaju sa
spat, do vsednosti ludskej masy.

More je podobné ako Tudské generéacie,
ktoré vznikaju a zanikaju. Kolobeh vody
od mrakov k dazdu a riekam, ustiacich do
mora. Nemé tvare predkov a nepoznatelné
hlasy potomkov.

Hory mi pripomenuli monument,
nemennost zivotnych pravd,
ktoré v naSom Zivote tvoria hodnoty.
hodnoty integruja,
(spajajua) osobnost. Hodnoty nés ucia
rozoznadvat zlé od dobrého, davaji néam
istotu, aby sme hranicu pozitivneho
Iubovolne

urc¢itych

Hovori sa, ze

neposuvali tam, kde je lah3Sie svedomiu.
Hory mi pripadajt ako vzdor, ako
zhmotneny dbékaz cesty niekam dohora,
presne opacnym
smerom ako néas lédka gravitacia. Su
podobné ako skautské idealy.
More ako premena. Hory, ako stédlost.
Sedel som v tej miestnosti, v tej
chate, medzi skautami, medzi svojimi,
medzi vrchmi a pozoroval som prilivy a
odlivy ich my$lienok. Casto tam

spominali c¢arovné slovo. Asi to slovo
stviselo s nejakou tuZbou, alebo snahou
byt o Cosi dalej, alebo vys$sie, alebo so
snahou urobit dnesny den lep$i, ako bol
ten vcéerajsi. To slovo vyzeralo po
napisani asi takto rovering.

Obycajné, z  pismen. Ak som to
spravne pochopil ti skauti boli dalSou
vlnou, ktord sa snaZzi zblizit more a
hory.

A ¢o my, c¢o nesieme horiacu faklu,
pomyselnt pochoden

civilizacie, ktord Jje krehkd a ktort
sfukne kazdy silny vietor ?
Kto sme, Prométeovia alebo Ikarovia *?
Syzifovia alebo Davidovia *?

Podla starsieho textu Samorast, 1leto
1997

Pohyblivi nehovoria, ak chce$ nieco
dokéazat, dokazZ to p ohybom.

Cement_art_en 2011

3_den- vecer
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Rowerské dopisy (1946)
Mirka Voséatka

,Dalej.™

Vojde mlady muZ, pozdravi sa skautskym
pozdravom.

,Nazdar,“ odpovedédm. ,Tak c¢o by si rad?"
»~Vies ,brat, ja som pocul...vied tam

u nas...vie$ ja som tiez rover.“

»Hm, " odpoveddm jednoslabicne.

,Tak si u mna sadni.“

Sadne si, najprv slavnostne odkasle, asi
mé& trému, potom zacdne. Opisuje mi, aké
to bolo u nich krasne pred vojnou, ked
mali roversky kruh.

»,Vies ,my sme chodili na vylety

a téborili a vies, vbbec..™

»Hm, " odpovedadm jednoslabicne
druhyvkrat. ,To je pekné, Ze ste tak
vystrdjali. A ¢o roversky program?™

,No vies, to tie jablkad, my sme boli ako
starsi, a tak sme boli roveri.“

,Ach ,to je skutocne krasne, Ze ste boli
roveri, no a vObec, c¢o tak vies

o roverskej mySlienke?“

~No, vie§, to my zase nie tak, my sme
skébr tu skautska prax.“

,Hm,“ odpovedém jednoslabicne tretikrat.
,Tak boli ste roveri alebo nie?“

,Vies, boli, ale..V

~No tak dost. Vies, clovele, ¢o je to
rovering? To nie je tlupa starych
chlapov, ktorych vyhodili z oddielu,

a ktori teraz chodia kradnut jablka. To
je kruh kamardtov, ktori pevne drzia
spolu pri sebe a verne sluZzia roverske]
idei. Vies, ¢o je to sluzit? Sluzit
znac¢i nédjst si nejakt mySlienku, nejaky
idedl a pre ten potom zit. Vies, co
robis, smeruje k tomuto cielu. Byt
roverom znamenad byt rytierom. Rozumies?
Tak, ¢o by si si zelal?“

Vie§, ja by som sa rad pridal k vasmu
kruhu.™

,To teda nie, méj mily, nie. Co si robil
ty, to nebol rovering. Prid sem o pol
roka, uvidime, ¢&o sa da& robit. Dnes

rozhodne nie. Rovering je sluZba a nie
gulas!

Byvat neznamend len zotrvavat na istom
mieste, ale predovsetkym spoluvytvarat a
starat sa o tento priestor, kde sa
vSetko stadva sebou a prekvitd. Znamena
tiez chranit v tom najs$irsom vyzname -
ponechat vsetkému slobodu, aby sa
stdvalo sebou, tym, ¢im skutocne je. Ten
kto byva, stard sa o to aby vsetko
jestvovalo a naplfialo svoje urdenie..."

Martin Heidegger

4_den - vecer
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Maly strom
Carter Forrest

Ak méate pocit, Ze sa nam ten nas
uspech nevydaril, ak mate dojem, Ze sme
za$li pridaleko, ak mate podozrenie, zZe
sme sa stratili v hypermarkete, ak sa
vam zda, ze sme dusu predali svetove]
banke, ak by ste sa na toho Bieleho

vitaza chceli pozriet z odstupu,

precitajte si tato knihu.
Otvorte celé zrkadlo, stranku za
stradnkou a uvidite nés v riom. Uvidite
nds tam vSetkych: Obchodnikov pokorenych
majestatom divokého lesa. Kazatela

zaskoceného ktrkanim zaby, lebo nezbadal,
ze z indiédnskeho kabdta sa na neho smeje
jeho wvlastny Boh. Hoci to zrkadlo je
trochu krivé, je Cisté ako slza.
Indiénska slza v prachu cesty do
vyhnanstva. Ak chcete svet vidiet taky,
aky Jje, pozrite sa nan detskymi ocami,
pozrite sa naii z hlbky hory, pozrite sa
nan spolu so starym otcom. Stary otec
musi byt, pravdaze, prinajmensom
poloviény Indidn. - Daniel Pastircak

5 den - vecer

Rozdiel medzi anjelom a c¢lovekom je
v tom, Ze anjel je viac zvnutra
a ¢lovek viac zvonku.

To povedalo malé dievéatko Anna a jej
priatel Finn o tom napisal celd knihu...




6_den - rano

v jednej
L. Ch.

v jednej malicke]
skryva sa tisic slov
milién my$lienok
miliarda pocitov

v jednej malicke]
vies vSetko pochopit
jedind malickéa
vSetko vie znésobit

v jednej malicke]

teCie cely svet
v jednej malicke]
vSetkému rozumiet

v jednej malicke]
vzdy ¢elis krize
tajomstvo skryva sa
v jednej slze

6_derni - vecer

Kamene nie su studené. Studeni su
niektori Tudia z mesta, ktori im

nerozumeju.

Kamene su pokorni svedkovia c¢asu
a vasni Zeme. Ked e3te ako mladd deva
chodila k pramenu. Ked Dbola hortcou
ldvou alebo musSlou padajacou na dno
mora, alebo zvireni vir prachu hladala
formy pre svoje pecCate. Z tohto v3etkého
sa neskdr stali kamene. Sopec¢né, hlbinné
vyvréniny, vapence a usadené horniny.
Kamene sa nemdzu prevalit na Dbok, tak
ako lTudia v nepokojnom spénku. Nembzu
kric¢at, ani tancovat, ani =zamavat okolo
letiacim motylom. Mikve a pomalé e
srdce kamena. Pren sme ako kratky
zadblesk, mihnutie mihalnic.

To pravé Dpre kamenn je mlcanie.
Milidény rokov ako jeden dern. Spoved Zeme
a pamat vSetkych ¢ias. Dotkni sa kamena
- akoby v nom ostédvala nadej Zeme,
pulzovanie hviezd a nekonec¢né cakanie.
Nie su mftve, iba inak rozumeju svetu.

V8imni si ich obc¢as... St iba zdanlivo
mlc¢iacimi vecami tvojho vlastného
pribehu...

Rovering ako hladanie ciest...

Jedini Iudia, ktori nikdy nezabludia su
tibetski a mongolski lamovia, ktory cely
Zivot putujd nekonecnymi planami vysokej
Azie. Idu stdle z miesta na miesto,
nemaju domov, a preto nembdzZu stratit
k nemu cestu a zabludit, nemaju ciel,
nembézZu zist z cesty a minut ho. Idu
vsade Iahko, vsSade sStastni, vsade
slobodni.
Lady Evelyn E. Sloockova - cestovatelka

-?_a kam_

_pbdjde tvoja dalsia cesta?_




